
 

Buongiorno da tutta l'équipe di CSPP! 

Con piacere Le ricordiamo l'evento speciale di settembre 2018:  
 

  

   

SERATA INTRODUTTIVA AL PROTOCOLLO 
MINDFULNESS 

  

 

Mercoledì 19 settembre 2018 ore 20.00 

presso la sede di Busto Arsizio,Viale Lombardia 16  

Dott.ssa Paola Zavagnin  

Psicologa e counsellor della famiglia e della età evolutiva, istruttore MBLC, formazione 

alla Mindfulness Association sotto la guida di Rob Nairn. 

  

Gli eventi speciali sono aperti e gratuiti anche ai non associati. 

Obbligatoria l'iscrizione all'evento. 

  

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI 

 

Centro Studi sulla Persona 

Viale Lombardia, 16 - 21052 Busto Arsizio (VA) 

Tel: 0331/628289 Email: studio@psicoterapiabusto.it  

Orari di segreteria: dal lunedì al venerdì dalle ore 9,00 alle ore 15,00 
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